3 Karaté Enfants ”(4

E SAISON 2026 — 2027 FFK
o sk LAVAL EN BELLEDONNE

Horaires et lieux des cours :

Le Mardi a Planeyssard : Salle « Planeyssard »

v' Karaté enfants de 7 a 12 ans de 18h a 19h. (8 Enfants maximum)

Le Mercredi au Bourg du village : Salle « Loury »

v Karaté enfants de 7 a 12 ans de 18h a 19h.
v Karaté adolescents a partir de 13 ans de 19h a 20h.

Début des cours le mardi 15 Septembre

« 2 cours d’essai gratuits »

Tarifs :
v Cours Karaté enfants : 145€
(Cotisation du club + licence Fédération Francaise de Karaté FFK incluse).
v" Adhésion AIVL : 20€

Inscription : Dossier d’inscription remplie et signé par les parents pour les mineurs

v Une fiche d’inscription remise avant fin septembre pour les nouveaux adhérents. (Validée pour
les anciens adhérents)

v Une attestation relative a I’état de santé. (Pour les mineurs).

v Une fiche de décharge santé AIVL. (Pour les mineurs).

v' Demande de licence FFK

Cotisations : Réglement effectué avant fin septembre :

v' 3 Chéques possibles directement a I'ordre de « Karaté club Le Cheylas Les Adrets » (145€)

v" Adhésion AIVL sur HelloAsso : https://www.helloasso.com/associations/animation-information-
et-vie-de-laval/adhesions/paiement-des-activites-2026-2027-et-adhesion-a-I-aivl

v’ Cartes Pass-Sport, Pass’Région et TATTOU Acceptées.)

Nota :
v" Une formule d’inscription au prés du Karaté Club Le Cheylas, Les Adrets, donne accés a I'ensemble
des Dojos et cours : Karaté traditionnel, Karaté contact, Self défense (160€ + 40€ de licence).
v’ Les horaires ci-dessus peuvent étre modifiés suivant le nombre d’inscriptions.

Renseignements : Jean-Claude Buffet : jcbZ2f@orange.fr Tél. 06 83 32 64 35




